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PROFISSIONAIS QUE EXECUTARAO O POP

[.  Auxiliar de servi¢os gerais

LOCAL OU SETOR PARA A APLICACAO DO POP

1. Farmécia

OBJETIVO

Padronizar a sistematica para a rotina de sanitizacdo do ambiente de
trabalho.

MATERIAIS NECESSARIOS PARA A APLICACAO DO POP:
- Balde;

- Escova de limpeza,;

- Hipoclorito de sédio;

- Luvas;

- Pano de limpeza,;

- Agua;

- Alcool 70%;

- Desinfetante;

- Rodo;

- Solucao detergente.

PROCEDIMENTO



Limpeza dos pisos: A limpeza dos pisos visa evitar a propagacao de infeccao,
dar boa aparéncia e preservar a integridade do mobiliario. Ela deve ser
realizada todos os dias de funcionamento da farmécia.

a. O piso é primeiramente varrido com pano umido, para evitar disseminacao
de particulas de poeira para os moéveis e equipamentos do ambiente.

b. Apés a varredura, é lavado com solucdo detergente, enxaguado com agua
limpa, e enxugado.

c. Apds secagem, € passado um pano limpo com solucdo sanitizante, deixando

secar naturalmente.

Limpeza das paredes, teto, moveis e equipamentos:

a. As paredes da sala de injetaveis sédo lavadas com agua e sabao, e apés,
com Hipoclorito de Sédio diluido. Este procedimento é realizado diariamente.

b. As superficies dos moveis e equipamentos séo limpas diariamente com pano
umedecido com agua e sabdo antes das atividades; apés, seca-se as mesmas
com um pano limpo, e em seguida, fricciona-se com alcool 70%, deixando
secar naturalmente.

OBS.: Quando estas superficies sao atingidas com sangue e/ou secrec0es,

este procedimento é realizado imediatamente.

Limpeza das pias:

a. O interior das pias é esfregado diariamente com saponaceos. Lavam-se por
dentro da pia, as torneiras, e em seguida, em volta das mesmas. Apoés a
lavagem, secam-se as pias com um pano limpo, e em seguida, friccionam-se
as mesmas com alcool 70%, ou com Hipoclorito de Sédio 1%, deixando secar
naturalmente. As pias sdo mantidas sempre secas.

OBS.: As pias tém uso especifico para lavagem das méos. Todas as
superficies sdo submetidas & limpeza diaria. E imprescindivel o uso de luvas

para limpeza e desinfec¢do de materiais e ambientes.

Limpeza do sanitario:
a. Os utensilios (torneiras, porta-sabonete, etc.) sdo desinfetados com alcool
70% diariamente.

b. Os papéis utilizados e descartados séo retirados do lixo diariamente e o



lixeiro lavado e desinfetado com alcool 70% ou Hipoclorito de Sodio 1%.

c. As paredes do sanitario sdo lavadas uma vez ao més com solucao
sanitizante, e o piso diariamente com 4gua e solucdo detergente, e apos
secagem, passa-se um pano limpo com solucéo sanitizante, deixando secar
naturalmente.

d. E feito uso de desinfetante no vaso sanitario diariamente;

e. E feita manutencéo de sabonete liquido e de toalhas descartaveis.

Manuseio do lixo:

a. Material pérfuro-cortante (agulhas, lAminas, ampolas):

- E descartado em recipiente de paredes rigidas (DescarPack ou similar).

- As agulhas nédo séo reencapadas ou entortadas e devem ser descartadas
juntamente com a seringa.

- Os demais materiais ndo pérfuro-cortantes (luvas, capa de seringa e algodao)
sao descartados na lixeira propria (protegido com saco plastico para lixo
infectante).

b. Lixo de expediente e do banheiro: sdo acondicionados em sacos de lixo

comum, e depositados na lixeira de coleta normal.

c. Medicamentos vencidos: Os medicamentos que ndo sado aceitos pelas

distribuidoras séo separados dos demais, armazenados em local identificado,
fora da area de dispensacao, para segregacado, sendo identificados na
embalagem externa com a expresséo “VENCIDO” escrita em vermelho, para
gue seja dado o devido fim. OBS.: Para o manuseio e recolhimento do lixo é

feito uso de luvas de borracha.

Prateleiras: As prateleiras sé@o limpas diariamente. Tira-se o p6 das caixas dos
medicamentos com um pano seco, e em seguida, limpa-se a prateleira com um
pano umido embebido em 4gua com sabdo ou com alcool 70%, secando logo
apos com um pano limpo. Este procedimento é feito sempre antes da limpeza

do chao.
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