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O SEU “NÃO” DEVE SER RESPEITADO!

A campanha Não Se Cale fortalece a rede de
proteção às mulheres em União da Vitória,
orientando estabelecimentos e espaços públicos
para identificar e acolher, com segurança e
discrição, mulheres em situação de risco.
Bares, restaurantes, casas noturnas e outros
espaços públicos com identificação, tiverem seus
profissionais orientados sobre como proceder
diante de um pedido de ajuda, oferecendo o
primeiro acolhimento e acionando os órgãos
competentes quando necessário.

VOCÊ SABE O QUE É A
CAMPANHA “NÃO SE CALE?”

MULHER, CASO SE SINTA CONSTRANGIDA, EM RISCO OU EM
UMA SITUAÇÃO DE VIOLÊNCIA, INCLUSIVE SEXUAL, ACIONE
ALGUÉM QUE TRABALHA NO ESPAÇO EM QUE VOCÊ ESTÁ!

VOCÊ NÃO ESTÁ SOZINHA!

Se, em algum momento, sentir que está em
situação de risco, sofrendo assédio, importunação

ou qualquer forma de violência, peça ajuda.

Você pode falar com um funcionário ou fazer o
sinal universal de pedido de ajuda.
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VOCÊ NÃO PRECISA ESTAR

ACOMPANHADA PARA TER SEU

CORPO E SUA VONTADE

RESPEITADOS.

Intimidação, insistência em seguir você para 
satisfazer os desejos dele, chantagem, beijo roubado,
toque físico não consentido, ameaça, uso de força física
ou qualquer ato, que não respeite o seu próprio desejo e
decisão, caracteriza uma forma de violência contra você. 

VOCÊ TEM O DIREITO DE SER
ACOLHIDA COM RESPEITO E SIGILO.

NÃO SINTA VERGONHA DE CONTAR
E NEM ACHE QUE A CULPA É SUA!

NÃO SE CALE!

Procure um caixa, garçom ou atendente. Fale ou faça o
sinal universal de pedido de ajuda.

Você será acolhida com discrição e encaminhada para um
local seguro, onde receberá o apoio necessário.
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EM CASO DE VIOLÊNCIA SEXUAL, ACIONE
IMEDIATAMENTE A POLÍCIA PELO 190

 

 

 

 

 

 

O estabelecimento poderá te ofertar companhia para
levar até o seu veículo de forma segura, acionar algum
contato ou parente para que você possa ir embora em
segurança, ou se necessário acionar a Polícia Militar
para fazer o atendimento.
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Caso você queira fazer o registro da ocorrência posteriormente
você pode acionar o Disque Denúncia pelo 181

AQUI VOCÊ
NÃO ESTÁ
SOZINHA.

Este estabelecimento
apoia e protege
as mulheres.

CANAIS
DE AJUDA

LIGUE 181
Disque 
Denuncia

LIGUE 190
Emergência
Policia Militar

IMPORTUNAÇÃO
SEXUAL É CRIME.

AQUI, VOCÊ ENCONTRA ACOLHIMENTO, RESPEITO
E PROTEÇÃO. SE ESTIVER EM SITUAÇÃO DE

RISCO, SINTA-SE SEGURA PARA PEDIR AJUDA E
DENUNCIAR. VOCÊ NÃO ESTÁ SOZINHA. 

AQUI, VOCÊ ENCONTRA ACOLHIMENTO, RESPEITO
E PROTEÇÃO. SE ESTIVER EM SITUAÇÃO DE

RISCO, SINTA-SE SEGURA PARA PEDIR AJUDA E
DENUNCIAR. VOCÊ NÃO ESTÁ SOZINHA. 
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